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RESUMO

O desmame representa uma das fases mais criticas da producgéo de suinos, uma vez que 0s
leitdes sdo submetidos simultaneamente a separacdo materna, a mudanca alimentar, ao
reagrupamento social e a adaptacdo a um novo ambiente. Essas alteracdes podem
desencadear respostas fisioldgicas e comportamentais associadas ao estresse,
comprometendo o bem-estar, a salude e o desempenho produtivo dos animais. Nesse
contexto, o enriquecimento ambiental surge como uma importante estratégia de manejo
capaz de estimular comportamentos naturais, reduzir a ocorréncia de comportamentos
anormais e melhorar as condi¢Oes de adaptacdo dos leitdes durante a fase de creche.
Diferentes formas de enriquecimento, incluindo a utilizacdo de brinquedos, substratos e
outros estimulos ambientais, tém sido avaliadas quanto a sua eficacia na promogéo do bem-

estar animal. Estudos recentes demonstram que 0 enriquecimento ambiental pode
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contribuir para a reducgdo da agressividade, das lesdes corporais e dos niveis de estresse,
além de favorecer o ganho de peso, o consumo alimentar e a resposta imunolégica dos
animais. O objetivo desta revisdo foi discutir a influéncia do enriquecimento ambiental

sobre o comportamento, o bem-estar e 0 desempenho de leitbes desmamados.

Palavras-chave: Bem-estar animal. Comportamento animal. Enriquecimento ambiental.
Leitdes. Suinocultura.

ABSTRACT

Weaning is one of the most critical phases in pig production, as piglets are simultaneously
exposed to maternal separation, dietary transition, social regrouping, and adaptation to a
new environment. These changes may trigger physiological and behavioral responses
associated with stress, compromising animal welfare, health, and productive performance.
In this context, environmental enrichment has emerged as an important management
strategy capable of stimulating natural behaviors, reducing abnormal behaviors, and
improving piglets' adaptation during the nursery phase. Different forms of enrichment,
including toys, substrates, and other environmental stimuli, have been evaluated regarding
their effectiveness in promoting animal welfare. Recent studies have demonstrated that
environmental enrichment can reduce aggressiveness, body lesions, and stress levels, while
improving weight gain, feed intake, and immune response. The objective of this review
was to discuss the influence of environmental enrichment on the behavior, welfare, and

performance of weaned piglets.

Keywords: Animal welfare. Animal behavior. Environmental enrichment. Piglets. Swine
production.

INTRODUCAO

A suinocultura destaca-se como uma das atividades pecuarias mais dinamicas e

tecnificadas do agronegécio mundial, desempenhando papel relevante na producdo de
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proteina animal e na geracdo de emprego e renda. No Brasil, o setor tem apresentado
avancgos expressivos nas areas de genética, nutricao, sanidade e manejo, contribuindo para
0 aumento da produtividade e da eficiéncia dos sistemas de producéo.

Para atender a crescente demanda por carne suina, os sistemas produtivos passaram
por intenso processo de tecnificacdo e intensificacdo, promovendo mudancas significativas
no ambiente fisico e social dos animais. Embora essas transformacdes tenham possibilitado
ganhos produtivos importantes, também resultaram em desafios relacionados ao bem-estar
animal, especialmente durante fases criticas do ciclo produtivo.

Diversos estudos demonstram que determinadas praticas de manejo podem provocar
alteracdes fisioldgicas e comportamentais capazes de comprometer a capacidade
adaptativa dos animais e, consequentemente, seu bem-estar e desempenho produtivo
(SOUZA et al., 2006).

Entre essas praticas, o desmame destaca-se como um dos eventos mais estressantes
na vida dos leitdes. Nos sistemas de producédo intensivos, o desmame ocorre geralmente
entre 21 e 28 dias de idade, expondo os animais simultaneamente a separacdo materna, a
mudanga da dieta liquida para sélida, a transferéncia para um novo ambiente e ao
agrupamento com individuos desconhecidos (PINHEIRO, 2009; SILVA et al., 2014).

Segundo BROOM (1986), o bem-estar animal pode ser definido como o estado do
individuo em relacdo as suas tentativas de adaptacdo ao ambiente. Quando essa adaptacao
é comprometida, os animais podem manifestar comportamentos anormais ou indesejaveis,
tais como agressividade excessiva, mordedura de cauda, mordedura de orelha e belly
nosing, além de alteracdes fisiol6gicas associadas ao estresse.

Nesse contexto, o enriquecimento ambiental tem sido apontado como uma
importante ferramenta de manejo para promover o bem-estar animal, permitindo a
expressdo de comportamentos naturais e reduzindo os efeitos negativos decorrentes dos
sistemas intensivos de criagdo. De acordo com MACHADO FILHO e HOTZEL (2000), o
enriquecimento ambiental consiste na introdugdo de elementos ou estimulos capazes de
tornar o ambiente mais compativel com as necessidades comportamentais da espécie.

Resultados recentes reforcam os beneficios dessa estratégia na fase de creche.

PADILHA-BOARETTO et al. (2021), avaliando leitdes desmamados aos 21 dias de idade,
3
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observaram que a disponibilizacdo de objetos enriquecedores aumentou a frequéncia de
comportamentos ludicos e reduziu comportamentos anormais, indicando melhora do bem-
estar animal. Os autores destacaram ainda que a renovacao periédica dos objetos elevou o
interesse dos leitdes, evidenciando a importancia do efeito novidade na reducéo do estresse
p6s-desmame.

Além dos beneficios comportamentais, o0 enriquecimento ambiental tem
demonstrado efeitos positivos sobre a satde e o desempenho produtivo dos animais. DE
BRUIJN et al. (2024) verificaram maior atividade imunolégica e menor ocorréncia de
lesbes pulmonares em suinos criados em ambientes enriquecidos, especialmente quando
essa estratégia foi adotada desde o nascimento. De forma complementar, LEE et al. (2025)
observaram aumento do ganho de peso e do consumo alimentar, além de reducdo da
incidéncia de diarreia, comportamentos agressivos, lesdes corporais e niveis de cortisol em
leitbes submetidos ao enriquecimento ambiental.

Diante da crescente preocupacédo da sociedade com os padrdes de bem-estar animal
e da necessidade de sistemas produtivos mais sustentaveis e eficientes, torna-se
fundamental compreender o papel do enriquecimento ambiental na fase de creche. Dessa
forma, o presente trabalho tem como objetivo discutir as implicages do enriquecimento
ambiental sobre o comportamento, o bem-estar e 0 desempenho produtivo de leitdes

desmamados.

2 ASPECTOS HISTORICOS DO BEM-ESTAR ANIMAL

A preocupagdo com a protegdo e o tratamento dos animais acompanha a
humanidade desde as primeiras civilizacbes. Registros historicos demonstram que
diferentes sociedades estabeleceram normas relacionadas a posse, utilizacdo e manejo dos
animais, evidenciando uma preocupacao inicial com sua protecdo e valor econémico.
Contudo, foi somente a partir do século XX que o bem-estar animal passou a ser discutido
de forma mais ampla sob uma perspectiva cientifica, ética e social.

Um marco importante ocorreu com a publicagéo do livro Animal Machines, de Ruth
Harrison, em 1964, que denunciou as condi¢des de criacdo dos animais em sistemas

intensivos de producdo. As discussdes geradas pela obra motivaram a criagdo do Comité
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Brambell, responsavel por estabelecer os principios que posteriormente deram origem as
chamadas Cinco Liberdades, consideradas um dos principais referenciais para avaliagcdo
do bem-estar animal (FOPPA et al., 2014).

Nas décadas seguintes, o avanco das pesquisas em etologia, fisiologia e
comportamento animal contribuiu para consolidar o bem-estar animal como uma &rea
cientifica de grande relevancia. Em 1978, a UNESCO reconheceu a Declaragdo Universal
dos Direitos dos Animais, fortalecendo os debates sobre a necessidade de garantir
condicdes adequadas de vida e manejo aos animais utilizados pelo homem (SANTANA;
OLIVEIRA, 2006).

No inicio dos anos 2000, iniciativas internacionais passaram a desenvolver
protocolos de avaliacdo e certificacdo do bem-estar animal. Entre elas destaca-se o projeto
Welfare Quality®, criado com o objetivo de desenvolver métodos padronizados para
avaliacdo do bem-estar em sistemas de producdo animal e fornecer informacdes mais
transparentes aos consumidores (BLOKHUIS, 2008).

No Brasil, os avancos legislativos incluem o Decreto n® 24.645/1934, que
estabeleceu medidas de protecdo aos animais, e a Lei n® 9.605/1998, conhecida como Lei
dos Crimes Ambientais, que prevé penalidades para praticas de abuso e maus-tratos. Além
disso, normas especificas relacionadas ao manejo e ao abate humanitario tém contribuido
para a consolidacdo do bem-estar animal como componente fundamental dos sistemas de
producdo modernos.

Atualmente, a crescente preocupacdo dos consumidores com a origem dos
alimentos e com as condicdes de criacdo dos animais tem impulsionado a adogéo de
praticas que promovam o bem-estar animal. Nesse contexto, estratégias de manejo, como
0 enriquecimento ambiental, vém sendo amplamente estudadas por seus efeitos positivos

sobre o comportamento, a satde e o desempenho produtivo dos animais.

3 BEM-ESTAR ANIMAL
O conceito classico de bem-estar animal estabelece que o bem-estar de um

individuo corresponde ao seu estado em relacéo as tentativas de adaptacdo ao ambiente em
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que vive (BROOM, 1986). Dessa forma, situacGes que desafiam a capacidade adaptativa
dos animais podem desencadear respostas fisioldgicas e comportamentais destinadas a
manutencdo do equilibrio fisico e mental.

Diversos autores contribuiram para a construcdo desse conceito ao longo dos anos.
Webster (2001) destaca que o bem-estar esta relacionado a capacidade do animal de evitar
o sofrimento e manter seu desempenho bioldgico, enquanto Duncan (2005) enfatiza a
importancia das experiéncias subjetivas e das sensacdes percebidas pelos animais. Assim,
0 bem-estar animal resulta da interacdo entre fatores fisiol6gicos, comportamentais e
ambientais.

Segundo BROOM e MOLENTO (2004), o conceito de bem-estar deve estar
associado a aspectos como adaptacdo, necessidades, liberdade e capacidade de
enfrentamento dos desafios ambientais. Nesse sentido, Duncan e Fraser (1997) ressaltam
que a avaliacdo do bem-estar deve considerar tanto o funcionamento biol6égico quanto o
comportamento dos animais, permitindo uma compreensdo mais abrangente de sua

condicéo.

4 IDADES DE DESMAME

Em condicdes naturais, o desmame dos leitdes ocorre de forma gradual, envolvendo
a reducéo progressiva da ingestdo de leite, 0 aumento da independéncia social e a maior
participacdo dos alimentos sélidos na dieta (WEARY et al., 2008). De acordo com
Widowski et al. (2008), esse processo pode estender-se entre 11 e 17 semanas de idade.

Entretanto, nos sistemas intensivos de producéo, o desmame é realizado muito antes
do periodo natural, visando aumentar a eficiéncia reprodutiva das matrizes e a
produtividade do sistema. No Brasil, essa préatica ocorre geralmente entre 21 e 28 dias de
idade, embora possa ser realizada em diferentes idades, conforme o sistema de producéo
adotado (CHAMONE et al., 2010; VIANA, 2015).

Apesar dos beneficios produtivos, 0 desmame precoce representa um dos principais
desafios enfrentados pelos leitdes durante a fase inicial de vida. A separagdo materna, a

mudanca da dieta liquida para sdlida, a transferéncia para um novo ambiente e a mistura
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com animais desconhecidos constituem importantes fatores estressantes capazes de
comprometer o desempenho e o bem-estar dos animais.

Segundo Campbell et al. (2013), o desmame esta associado a alteracGes na
morfologia intestinal, na resposta imunoldgica e no comportamento dos leitdes, podendo
afetar o consumo alimentar, o crescimento e a saude dos animais. Dessa forma, o
conhecimento das respostas comportamentais e fisioldgicas dos leitbes torna-se
fundamental para o desenvolvimento de estratégias capazes de minimizar os efeitos

negativos desse periodo critico (LIMA, 2016).

5 FASE DE CRECHE

A fase de creche compreende o periodo imediatamente posterior ao desmame,
caracterizado por intensas mudancas nutricionais, ambientais e sociais na vida dos leitfes. Nessa
etapa, os animais deixam de receber o leite materno e passam a consumir exclusivamente alimentos
solidos, além de serem transferidos para um novo ambiente e, frequentemente, agrupados com
individuos de diferentes leitegadas.

Esse conjunto de mudancas torna a fase de creche um dos periodos mais criticos do ciclo
produtivo da suinocultura. A capacidade dos leitdes de se adaptarem a essas condic@es influencia
diretamente o consumo alimentar, o desempenho zootécnico, a salde e 0 bem-estar dos animais.
Quando a adaptacdo ndo ocorre de forma adequada, podem ser observadas alteracoes fisiologicas
e comportamentais que comprometem o desenvolvimento dos leitbes e aumentam as perdas

produtivas.

5.1 Auséncia da mae

A separacdo abrupta da mae representa um dos principais fatores estressantes associados
ao desmame. Além da interrupcao do fornecimento de leite, os leitdes deixam de receber estimulos
comportamentais e sociais importantes para seu desenvolvimento. Segundo De Passillé (2001), o
comportamento de succdo possui forte motivacao nos leitdes jovens, de modo que sua interrupgédo
repentina pode provocar frustracéo e prejuizos ao bem-estar animal.

A separagdo materna também exerce importante impacto emocional sobre os leitdes. Fraser

et al. (1998) relatam que a auséncia da mdae desencadeia alteracfes comportamentais associadas ao
7
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estresse, enquanto Weary e Fraser (1997) observaram aumento da atividade locomotora e da
emissdo de vocalizacBes apds o desmame, comportamentos frequentemente utilizados como
indicadores de sofrimento e dificuldade de adaptacdo ao novo ambiente.

Dessa forma, estratégias de manejo que minimizem os efeitos da separacéo materna podem
contribuir para reduzir o estresse pos-desmame e favorecer o bem-estar e o desempenho dos leitbes

durante a fase de creche.

5.2 Ruptura do grupo social

Além da separacdo materna, os leitdes desmamados precisam adaptar-se a um novo
ambiente social, frequentemente composto por animais oriundos de diferentes leitegadas. Segundo
Weary et al. (2008), essas mudangas podem exercer importante influéncia sobre o bem-estar
animal, uma vez que exigem o estabelecimento de novas relacfes sociais.

A formac&o de novos grupos desencadeia disputas hierarquicas que podem resultar em
agressoes, lesdes corporais e reducdo do consumo alimentar, especialmente nos animais mais
submissos (BARNETT et al., 1994; LINDBERG, 2001). Além disso, 0 reagrupamento social é
reconhecido como um importante fator estressante, sendo frequentemente associado ao aumento
dos niveis de cortisol e a alteragdes comportamentais transitérias (MERLOT et al., 2004; RUIS et
al., 2001).

5.3 Mudanca do ambiente fisico

Apo6s 0 desmame, os leitdes sdo transferidos da maternidade para as instalacdes de creche,
passando a conviver em um ambiente desconhecido. Segundo Weary et al. (2008), as caracteristicas
desse ambiente influenciam diretamente o comportamento dos animais, afetando a aprendizagem
alimentar, as interagdes sociais e a adaptacdo ao sistema de producao.

Fraser e Broom (1997) destacam que 0s suinos possuem elevada capacidade cognitiva e
social, sendo capazes de aprender e responder rapidamente as alteracdes ambientais. Dessa forma,
ambientes inadequados ou pouco estimulantes podem comprometer o bem-estar e favorecer o

surgimento de comportamentos indesejaveis.

5.4 Mudanca da dieta
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A transicdo da alimentacdo liquida para a sélida representa um dos principais desafios
fisioldgicos enfrentados pelos leitdes durante o desmame. Nessa fase, o sistema digestorio ainda
apresenta limitagdes funcionais relacionadas a produgdo de enzimas digestivas e acido cloridrico,
dificultando o aproveitamento dos nutrientes presentes nas dietas sdlidas (SILVA et al., 2014).

Segundo Roura (2004), a combinacdo entre mudancas alimentares, ruptura social e
adaptacdo ao novo ambiente pode desencadear reducdo do consumo de alimento, alteracdes
metabdlicas e comprometimento da integridade intestinal. Como consequéncia, observa-se
aumento da ocorréncia de diarreias, maior suscetibilidade a infec¢des secundérias e reducdo do
desempenho produtivo dos leitdes (DONG; PLUSKE, 2007).

Dessa forma, a adogdo de estratégias nutricionais adequadas torna-se fundamental para
minimizar os efeitos negativos do desmame e favorecer o desenvolvimento dos animais durante a
fase de creche (PASCOAL; SILVA, 2005).

6 Estresse e alteragdes comportamentais

O estresse esta presente em diversos momentos da produgdo animal e pode ser
desencadeado por fatores fisicos, fisioldgicos e psicoldgicos. Durante 0 desmame, os leitdes sdo
expostos simultaneamente a separacdo materna, & mudanga alimentar, ao reagrupamento social e a
adaptacdo a um novo ambiente, caracterizando uma situagdo de elevado desafio adaptativo.

Segundo Silva et al. (2014), comportamentos como vocalizacOes excessivas, inquietagéo,
agressividade e aumento da ansiedade sdo frequentemente observados nesse periodo e podem ser
utilizados como indicadores de comprometimento do bem-estar animal. Além dos efeitos
comportamentais, 0 estresse prolongado pode provocar alteragdes imunoldgicas, reprodutivas e
produtivas (HOTZEL; MACHADO FILHO, 2004).

6.1 Comportamentos estereotipados
Os comportamentos estereotipados sdo caracterizados pela repeticdo de movimentos ou
acOes sem funcédo aparente, geralmente associados a situacgdes de frustragéo, privacdo ambiental ou

dificuldades de adaptacdo (OLIVEIRA, 2016). Entre os principais comportamentos observados em

leitdes destacam-se o belly nosing, caracterizado pela sucgdo repetitiva do abdémen de outros
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animais, e o biting, representado pela mordedura de cauda ou orelha dos companheiros de baia
(BEATTIE et al., 2000; PADILHA et al., 2016).

Além de comprometer o bem-estar, esses comportamentos aumentam a ocorréncia de
lesBes corporais e favorecem o desenvolvimento de enfermidades, uma vez que o estresse pode

reduzir a eficiéncia da resposta imunologica dos animais (BAPTISTA et al., 2011).

6.2 Vocalizacdo excessiva

A vocalizacdo é uma das respostas comportamentais mais evidentes observadas apds o
desmame. Segundo Weary e Fraser (1997), os leitGes apresentam aumento da atividade locomotora
e intensa emissdo de vocalizagBes nas primeiras horas ap0s a separacdo da mae, comportamento
gue tende a diminuir gradativamente ao longo dos dias.

As vocalizagoes podem refletir diferentes estados emocionais, incluindo fome, medo, dor
e necessidade de contato social, sendo frequentemente utilizadas como indicadores do nivel de
estresse e bem-estar dos animais (MANTEUFFEL et al., 2004; SILVA et al., 2014).

7 Enriquecimento ambiental

O enriquecimento ambiental consiste na introdugdo de estimulos fisicos, sociais ou
sensoriais capazes de tornar o ambiente mais compativel com as necessidades comportamentais
dos animais. Essa estratégia busca promover o bem-estar por meio da reducdo do estresse, da
estimulacdo comportamental e da melhoria das condi¢cBes de adaptacdo ao sistema de criagédo
(CAMPOS et al., 2010).

Estudos demonstram que ambientes enriquecidos favorecem a expressdo de
comportamentos naturais, reduzem a ocorréncia de comportamentos estereotipados e contribuem
para melhorias no desenvolvimento fisico e psicol6gico dos animais (FOPPA et al., 2014). Além
disso, 0 enriquecimento ambiental pode reduzir distirbios comportamentais, intervencgdes clinicas
e taxas de mortalidade, contribuindo para melhores indices produtivos (CARLSTEAD;
SHEPHERDSON, 2000).

Resultados recentes reforcam esses beneficios. Padilha-Boaretto et al. (2021) observaram
aumento dos comportamentos ludicos e redugdo do comportamento belly nosing em leitbes

desmamados submetidos ao enriquecimento ambiental. De Bruijn et al. (2024) verificaram melhora
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da resposta imunoldgica e menor ocorréncia de lesdes pulmonares em suinos criados em ambientes
enriquecidos. Complementarmente, Lee et al. (2025) relataram aumento do ganho de peso e do
consumo alimentar, além de reducdo da incidéncia de diarreia, agressividade, lesbes corporais e

niveis de cortisol.
7.1 Tipos de brinquedos utilizados no enriguecimento ambiental

Diversos materiais tém sido utilizados como ferramentas de enriquecimento ambiental
para leitdes, incluindo correntes, cordas, pneus, bolas, garrafas plasticas, madeira, feno e outros
objetos manipulaveis (CAMPOS et al., 2010).

Pinheiro (2009) observou maior interacdo dos leitdes com pneus suspensos em correntes,
embora o interesse diminuisse ao longo do tempo devido a perda do efeito novidade. O autor
verificou ainda que a lavagem diaria dos objetos contribuiu para manter sua atratividade. De forma
semelhante, Mendes et al. (2011) constataram que garrafas plasticas contendo sementes
despertaram interesse dos animais e estimularam comportamentos exploratorios.

Campos e Verard (2015) verificaram que diferentes tipos de brinquedos apresentaram
resultados positivos para leitbes na fase de creche, demonstrando que o enriquecimento ambiental
constitui uma alternativa préatica e eficiente para melhorar o bem-estar animal e reduzir os efeitos

negativos do estresse pos-desmame.

8 CONSIDERACOES FINAIS

O desmame constitui uma das fases mais desafiadoras da producéo de suinos, uma
vez que os leitdes sdo submetidos simultaneamente a separacdo materna, a mudanca
alimentar, ao reagrupamento social e a adaptacdo a um novo ambiente. Esses fatores podem
comprometer o bem-estar animal, favorecer o surgimento de comportamentos anormais e
reduzir o desempenho produtivo.Nesse contexto, o enriquecimento ambiental destaca-se
como uma importante ferramenta de manejo capaz de minimizar os efeitos negativos do
estresse pos-desmame. A utilizacdo de objetos manipulaveis e outros estimulos ambientais
favorece a expressdo de comportamentos naturais, reduz a ocorréncia de comportamentos

estereotipados e contribui para a melhoria das condicGes de bem-estar dos leitGes.
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Além dos beneficios comportamentais, evidéncias cientificas recentes demonstram
que o enriquecimento ambiental pode promover melhorias na salde, na resposta
imunoldgica, no ganho de peso, no consumo alimentar e na reducdo da incidéncia de lesdes,
diarreias e comportamentos agressivos.

Por apresentar baixo custo de implantacao e facil aplicagdo na maioria dos sistemas
de producdo, o enriquecimento ambiental constitui uma estratégia promissora para a
suinocultura moderna. Entretanto, novos estudos sdo necessarios para definir os materiais,
métodos e frequéncias de utilizacdo mais adequados as diferentes realidades produtivas,
maximizando seus beneficios para o bem-estar animal e para a eficiéncia dos sistemas de

producdo.
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